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XII CONGRESO
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LA EDUCACIÓN FÍSICA DESDE
UNA PERSPECTIVA DE DERECHO

ENTRENAMIENTO DEPORTIVODEPORTE Y SALUD DEPORTE PARALÍMPICO

VIERNES 08 DE SEPTIEMBRE

La Educación Física
y el contexto actual 

Rodolfo Rozengardt
Goalball. Introducción y
orientación en la cancha

Martín Maidana
Nutrición, salud y deporte.

¿Cómo potenciar al deportista?

Lic. Rocío Richards18:30hs a
19:20hs

 Control de la carga
del entrenamiento mediante GPS.

Ramiro Loguercio
-------------------------

Nombre Apellido
Estrategias Pedagógicas para la

educación física en maternal

Cristina Bellido
Introducción al

Parabadminton, origen

Ricardo Acuña
19.30hs - 20.40hs

19:30hs a
20:20hs

Agostina Muzzano
Charla ESI "De la ESI a la cancha"

20:45hs - 21:00hs

Aguas abiertas y triatlón 
Emiliano Ducatenzeiller 

¿Nos preparan los juegos 
reducidos a las demandas 

de la competición?

Ramiro Loguercio

20:30hs a
21:20hs

18hs a
18:30hs INAUGURACIÓN CONGRESO Y SIMPOSIO / SALÓN: COMEDOR

LA EDUCACIÓN FÍSICA DESDE
UNA PERSPECTIVA DE DERECHO

ENTRENAMIENTO DEPORTIVODEPORTE Y SALUD DEPORTE PARALÍMPICO

DOMINGO 10 DE SEPTIEMBRE

9:30hs a
10:20hs Conclusión e intercambio 

Emiliano Ducatenzeiller 
Lo que nos enseñan las ligas

y no encontramos en los libros

Victor García Casas
Las Prácticas Atléticas

en la Escuela

Adriana Garzón
 Entrenamiento progresivo para 

la inestabilidad agudo 
y crónica de tobillo.

Lic. Nicolás Matías Ferri  

10:30hs a
11:20hs

  Reeducación de los patrones 
de fuerza en zona media.

Lic. Nicolás Matías Ferri  
Goalball: Alto rendimiento
Martín Maidana

Kids Athletics
(construcción de materiales) 

Adriana GarzónLas PCAF integral y la Vida Saludable 
para estudiantes del nivel secundario... 

una aproximación desde el 
Diseño Curricular Provincial

Jorge Triandafilide

11:30hs a
12:20hs Parte práctica: parabadminton,

clasificación funcional.

Ricardo Acuña
Taller de Atletismo Escolar
Adriana Garzón

Taller de Atletismo Escolar
Adriana Garzón

LA EDUCACIÓN FÍSICA DESDE
UNA PERSPECTIVA DE DERECHO

ENTRENAMIENTO DEPORTIVODEPORTE Y SALUD DEPORTE PARALÍMPICO

SÁBADO 09 DE SEPTIEMBRE

Práctica ParaBadminton
Ricardo Acuña - Vivian Mabardi

Enseñanza del fútbol
del eje (técnico- táctico)

David Grilli9:00hs a
10:20hs

10:30hs a
11:20hs Preparación y desarrollo

del Badminton adaptado

Ricardo Acuña - Vivian Mabardi
El control de la carga

del entrenamiento

Victor García Casas

Las buenas prácticas en
la Residencia Pedagógica

Manuel Olea

11:20hs a
12:20hs Planificación y competencia

Ricardo Acuña - Vivian Mabardi
Todo es fuerza

Victor García Casas
El Deporte Escolar 

como práctica Inclusiva

Matías Canario - David Grilli 
 Daniel González

14:00hs a
14:50hs Introducción Aguas Abiertas

Emiliano Ducatenzeiller 
Reflexiones sobre percepciones

y propuestas Inclusivas

José Luis Colaciuri
Entrenamiento de la resistencia
Victor García Casas

15:00hs a
15:50hs Exposición teórica: lanzamiento, 

trabajo con niños y adolescentes

Martín Maidana
Tendinopatías 

Lic. Facundo Parra
Estrategias de recuperación 

Victor García Casas
La EF y el Deporte Escolar

para los/as jóvenes de hoy

Rodolfo Rozengardt

16:00hs a
16:50hs Exposición Teórica: defensa

Martín Maidana
Tendinopatías 

Lic. Facundo Parra
El entrenamiento de la
velocidad en el fútbol

Ramiro Loguercio
Las prácticas Psicomotrices 

en la Formación Docente Inicial

Alberto Alecio 

RECESO AL ALMUERZO

17:30hs a
18:20hs Parte práctica: 

Orientación en cancha y partidos

Martín Maidana
¿Qué y cómo observamos
para tomar decisiones en

el micro ciclo competitivo?

Ramiro Loguercio
La clase de EF desde una 
perspectiva de derechos

Pablo Juncos

18:30 a
19:20hs Introducción a Triatlón 

Emiliano Ducatenzeiller 
¿Qué y cómo observamos
para tomar decisiones en

el micro ciclo competitivo?

Ramiro Loguercio
Construyendo la didáctica

de los deportes sociomotrices
desde experiencias vividas

Analía Ninkovic

19:30hs a
20:20hs Desde la escuela al alto rendimiento

Emiliano Ducatenzeiller 
Progresión funcional desde la cirugía 

hasta el trabajo de campo 
en ligamento cruzado anterior. 

Lic. Nicolás Matías Ferri  
Evaluación 

Victor García Casas
Las Prácticas Corporales en el

Ambiente Natural. Espacios de Acción

Plantas
de Campamento

20:30hs a
21:20hs Desde la escuela al alto rendimiento

Emiliano Ducatenzeiller 
Planificación 

Victor García Casas
Los juegos y deportes alternativos
y su concepción de Deporte Escolar

Ricardo Acuña 
Matías Canario Análisis mecánico para la prevención

y el entrenamiento del
hombro en el deporte. 

Lic. Nicolás Matías Ferri  

BREAK

CIERRE12:30hs

Las propuestas de EF
en el territorio provincial

Coordinaciones Regionales
de Educación Física

Generalidades de la preparación
física en el fútbol (infanto juvenil)

David Grilli

Antropometría : 
Usos, ¿Qué es? + Taller 

Lic. Rocío Richards
Dr. Lucas Escobar

Lesiones deportivas: rehabilitación,
reinserción del deportista.

Lic. Pablo Fagiolo 

Preparación mental para 
la competencia. 

Técnicas de la visualizacón. 
Teórico-práctico. 

Lic. Vanesa Monini

Lesiones I: Casuística,
estadísticas y definiciones.

Dr. Lucas Escobar

Lesiones II: Prevención de lesiones 
Dr. Lucas Escobar


