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20, 21 22 SEP 2024

DE CIENCIAS APLICADAS AL DEPORTE

ESQUEL - OTORGA PUNTAJE DOCENTE

Xill CONGRESO

DE EDUCACION FiSICA Y DEPORTE ESCOLAR

VIERNES 20 DE SEPTIEMBRE

18hs ACTO DE APERTURA / LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DEPORTE Y SALUD DEPORTE ADAPTADO Y PARALIMPICO ALFABETIZACION Y PRACTICAS CORPORALES
EN AMBIENTES NATURALES
0 0 . . ° o Equipo Tec. M.E.
Horacio Anselmi Santiago Kweitel Alicia Arroyo Adriana Ponce de Leony Valeria Vallejos
18:30hs a Deteccién de potenciales talentos. Evaluacién Antropométrica Iniciacion ullangrdaie acudtico dle personas
o i i il i i con patologias motoras. Patologias y . ...
19:20hs Proceso de Construccion 1. de los deportistas infanto juveniles. afecciones més frecuentes del Aparato Plan integral de alfabetizacion
Locomotor en intervencion aciatica.
- Auditorio 1(Gim. Municipal) - - Salén Escenario (Gim. Municipal) - - Auditorio 3 (Gim. Municipal) - - Auditorio 2 (Gim. Municipal) -
. s go (]
Facundo Ahumada Gabinete Médico Esquel: Silvana Caraballo Equipo Tec. M.E.
19:30hs a Tecnologia aplicada al Tellechea, G°d°y1 Bogni Barry Incluir estudiantes en las Daniel Gonzalez, David Grilli,
20:20hs entrenamiento de los deportes Historia, pasado, presente y futuro clases de educacion fisica. Matias Canario
de resistencia. del GAD Esquel. ¢Es posible?
- Auditorio 1 (Gim. Municipal) - - Salén Escenario (Gim. Municipal) - - Auditorio 3 (Gim. Municipal) -
Aportes de la Ed. Fisca al plan integral de
° ° ° Py alfabetizacién abordado desde la neurociencia.
Laura Martinel Mario Di Santo Mabel Jofré
20:30hs a Judo Entrenamiento Preventivo- Protector. “Los berrinches con patas en mi clase”
21:20hs Desarrollo a largo plazo. Una introduccion.
- Auditorio 1(Gim. Municipal) - - Salén Escenario (Gim. Municipal) - - Auditorio 3 (Gim. Municipal) - - Auditorio 2 (Gim. Municipal) -
SABADO 21 DE SEPTIEMBRE
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DEPORTE Y SALUD DEPORTE ADAPTADO Y PARALIMPICO ALFABETIZACION Y PRACTICAS CORPORALES
EN AMBIENTES NATURALES
0 0 ° ° .
Horacio Anselmi Walter Dzurovcin Andrea Pizzolitto
9:00hs a Deteccion de potenciales talentos. £Qué hay de nuevo en el campo TACA/EQUINOTERAPIA Marisa Santos
09:50hs Proceso de Construccién. Parte 2. de la nutricion deportiva? como base de la actividad
fisica-ecuestre “Escalando escuelas”
- Auditorio 1 (Gim. Municipal) - - Salon Escenario( Gim. Municipal) - - Auditorio 3 (Gim. Municipal) -
. - ° o o o
Guillermo Avio Mario Di Santo Alicia Arroyo
10:00hs a __ Gimnasia. o Abordaje practico a las Ensefiando y entrenando natacion,
10:50hs Preparacion fisica de la definicion lesiones de rodilla. introduccién a la clasificacién funcional.
a la aplicacion 1.
- Auditorio 1 (Gim. Municipal) - - Salén Escenario (Gim. Municipal) - - Auditorio 3 (Gim. Municipal) - - Club Andino (Av. Ameghino 346) -
(3 o - - L] o o
Laura Martinel Daniel Jofre Mabel Jofre Guillermina Tritto
11:00hs a Judo Contenido - Continente. S.0.S. mi grupo es diverso Fuegos y Fogones, Tecnicas y seguridad
11:50hs Desarrollo a largo plazo 2. Parte 1.
- Auditorio 1(Gim. Municipal) - - Salén Escenario (Gim. Municipal) - - Auditorio 3 (Gim. Municipal) - - Club Andino (Av. Ameghino 346) -
RECESO AL ALMUERZO
° 0 o » o . A o o
Santiago Kweitel Daniel Jofre Silvana Caraballo José Luis Colaciuri
14:00hs a Fundamentos fisiolégicos. Contenido - Continente. Elementos reglamentarios y Mas alla de los cuerpos
14:50hs Del entr ienro infanto-ji Parte 2 pedagédgicos de dicha inclusion.
- Auditorio 1(Gim. Municipal) - - Salén Escenario (Gim. Municipal) - - Auditorio 3 (Gim. Municipal) - - Auditorio 2 (Gim. Municipal) -
° . ° . .
Horacio Anselmi Walter Dzurovcin Claudio Jerez Gabriel Floresy
15:00hs a Pliometria, aceleracion y freno. Dietas de moda y mitos en la X A“)fl’tﬂ Ciro Alecio
15:50hs nutricion deportiva. RS GG Orientacion adaptada a la escuela
medio de inclusion.
- Auditorio 1(Gim. Municipal) - - Salén Escenario (Gim. Municipal) - - Auditorio 2 (Gim. Municipal) -
o Ld L]
Laura Martinel Alfredo Fenilli Marco De Sousa
16:00hs a Judo Psicologia del Deporte. Planificacion y aspectos legales
16:50hs Preparacion especifica segtin los Tomas de decisiones en equipos (salidas educativas)
sistemas energéticos.
- Auditorio 1(Gim. Municipal) - - Salén Escenario (Gim. Municipal) - - SUM (Esc. 713) - - Auditorio 2 (Gim. Municipal) -
BREAK
(] . L] L] d
Facundo Ahumada Santiago Kweitel Alicia Arroyo Ricardo Acuna
17:30hs a Entrenamiento intervalado aplicado Lesiones por sobre uso en el Paranatacién, clinica de evaluacion y observacién Recreando escuelas
18:20hs a los deportes de resistencia. deporte infanto-juvenil. de técnicas de nado. Discusion y coloquio
sobre casos ESPE(Iﬁ(OS, correcciones.
- Auditorio 1(Gim. Municipal) - - Salén Escenario (Gim. Municipal) - - Natatorio (Gim. Municipal) - - Esc 713 (Adolfo Alsina 2302) -
0 o . . -~
1830 Walter Dzurovcin Mario D1 Santo Ricardo Acunay
g Corte de peso en deportes de combate. Pubialgia y crisis inguil ubica * °
19:20hs fesgosy rec ° Andrea Pizzolitto Alejandro Beltramino
. A Espacios de recreacion alternativas
e n ) e » Monta Recreativa. Inclusiva? X
- Auditorio 1(Gim. Municipal) - - Salén Escenario (Gim. Municipal) - Nuestra Exp eriencia. - Esc 713 (Adolfo Alsina 2302) -
o - L] L] L]
Guillermo Avio Mario Di Santo Daniel Bugallo
19:30hs a Gimnasia. Pubialgia y crisis inguino-pibica. Tipos de fogones y manejos de emociones
20:20hs Preparacion fisica de la definicion Abordaje desde la practica.
a la aplicacion 2.
- Auditorio 1(Gim. Municipal) - - Salén Escenario (Gim. Municipal) - - Auditorio 3 (Gim. Municipal) - - Esc 713 (Adolfo Alsina 2302) -
° - o o ° o
Rodrigo Pelaez Juan Cruz Bogni Barry Claudio Jerez Alejandro Beltramino
20:30hs a Atletismo Beneficios del ski alpino Liderazgos y equipos de trabajo "Ritmos fogoneros"
21:20hs Rumbo al Sueifio Olimpico. en la salud mental.
- Auditorio 1(Gim. Municipal) - - Salén Escenario (Gim. Municipal) - - Auditorio 3 (Gim. Municipal) - - Esc 713 (Adolfo Alsina 2302) -
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DEPORTE Y SALUD DEPORTE ADAPTADO Y PARALIMPICO ALFABETIZACION Y PRACTICAS CORPORALES
EN AMBIENTES NATURALES
L] - . - L]
JI3 Guillermo Avio Daniel Jofre Alicia Arroyo Alejandro Beltramino
B S a Gimnasia Postura : resultado del Preguntas y respuestas. P PR
09:50hs Pliometria. Bases de como entrenar sistema neurosensorial. Intercambio con los asistentes. LeiecEaconybesniosaliciesciela
la fuerza reactiva.
- Salén con aparatos (Gim. Municipal) - - Salon Escenario (Gim. Municipal) - - Auditorio 3 (Gim. Municipal) - - Esc 713 (Adolfo Alsina 2302) -
° .
Lucas Escobar Silvana Caraballo Gabriel Floresy
10:00hs a Facundo Ahumada Déficit de energia relativa Personas con discapacidad fisica Alberto Ciro Alecio
10:50hs Charla / taller en vivo. en actividades acuaticas y subacudticas. "Juego Orientacion
Como aplicar los resultados de diferentes modalidades"
las valoraciones en campo y . o L. - " L .
laboratorio a los planes de entrenamiento. - Salén Escenario (Gim. Municipal) - - Auditorio 3 (Gim. Municipal) - - Esc 713 (Adolfo Alsina 2302) -
MESA REDONDA s Villalobos, Rivadeneyra, Espinosa,
H adico: Mabel IOfre Bocc’alandro, Fern;'mdez
11:00hs a Gabinete Médico: s : . . .
1:] 50hs Chubut Deportes y Esquel ¢€omo lo hago sin morir en el intento? "Pautas de planificacion
- Lesiones mds comunes en nuestro medio y proyectos p/plantas de Campamentos™
- Auditorio 1 (Gim. Municipal) -
- Salén Escenario (Gim. Municipal) - - Auditorio 3 (Gim. Municipal) - - Esc 713 (Adolfo Alsina 2302) -
12:00hs Alejandro Beltramino, Daniel Bugallo
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"Hasta la préxima capacitacion”
- Esc 713 (Adolfo Alsina 2302) -
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